
 
 
 

 
Εργαστήρι χορού της κοιλιάς στο Ξυλόκαστρο 
16-17 Σεπτεµβρίου 2006 

 
Αποδράσετε ... θηλυκά!  

 
Στη Συκιά των ποιητών Σικελιανού και Καρυωτάκη, ανάµεσα στη θάλασσα και στο πευκοδάσος του 

Ξυλοκάστρου, σε µια από τις καλύτερες παραλίες της Β. Πελοποννήσου, σας περιµένει το όµορφο 

ξενοδοχείο Daphne’s Club! Χώρος ξεκούρασης, απόδρασης και δηµιουργίας, το Daphne’s Club 

διοργανώνει τον Σεπτέµβριο, σε συνεργασία µε το διάσηµο βιεννέζικο κέντρο ανατολίτικων χορών 

Studio Chiftetelli, εργαστήριο χορού της κοιλιάς, διάρκειας 2 ηµερών. 
 

Ο συχνά παρεξηγηµένος χορός της κοιλιάς είναι ένας αρχέτυπος γυναικείος χορός, παραλλαγές του 

οποίου βρίσκει κανείς από τη Μέση Ανατολή µέχρι τη Βόρεια Αφρική και την Ιβηρική χερσόνησο. 

Ελάτε να τον ανακαλύψετε! Ξεσηκώστε τις κολλητές σας, τη µαµά ή τη νονά σας, τις συναδέλφους της 

δουλειάς ή του συντρόφου σας, κι ελάτε να κάνετε µαζί ένα ταξίδι στον κόσµο των γυναικών της 

Ανατολής! Ανακαλύψτε µαζί λικνίσµατα, ρυθµούς και µουσικές που θα σας ξεσηκώσουν και θα σας 

διασκεδάσουν! Μέσα από τον χορό και τους ήχους των κρουστών, µε καλή συντροφιά, θα 

ανακαλύψετε σίγουρα µια νέα κεφάτη δραστηριότητα! 
 

Γιατί να ασχοληθεί κανείς µε τον χορό της κοιλιάς: 

- Για να γυµναστεί! Ο χορός της κοιλιάς γυµνάζει εξαιρετικά το µαλακό και εύκαµπτο γυναικείο σώµα. 

- Για να αποκτήσει αυτοπεποίθηση! Ο χορός της κοιλιάς δεν απαιτεί γυναίκες-µοντέλα γιατί αποτελεί 

έναν ύµνο στις καµπύλες του γυναικείου σώµατος! 

- Γιατί ο χορός είναι πηγή χαράς και έµπνευσης! Πόσο µάλλον ένας τόσο όµορφος χορός! 

 

Τιµές 
2 ήµερο εργαστήριο: 45,00 € (τιµή κατ’ άτοµο) 
Περιλαµβάνει 2 µαθήµατα 18:00 – 19:30 & Oriental Tea Party 

∆ιαµονή  

Studio (2 άτοµα): 70,00* € 

∆ιαµέρισµα 2 χώρων (4 άτοµα): 90,00* € 

∆ιαµέρισµα 3 χώρων (5 άτοµα): 120,00* € 
*Ειδικές τιµές για τις συµµετέχουσες στο εργαστήρι! 

Περιλαµβάνει πρωινό και late check-out την Κυριακή 17.09.2006 

 
DAPHNE’S CLUB 

Τηλέφωνο: 27430 22966 

E-mail: daphnes@hol.gr

www.daphneclub.com  
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